
富士山巡検 説明資料
実習概要

履修許可者確定手続き
準備・装備

担当：西原・浅見・加須屋

連絡先：西原（D506）
ayumu-nishihara@sz.tokoha-u.ac.jp



目標:
富士山やその周辺の自然観察を通して，環境や災害を理解する上で必要な自然を観
察する科学的な視点を養う

⇒ シラバスをよく読んで自分の意志で履修するかどうか決定すること．

●履修要件：とくになし（ただし，１・２年生を想定した初学者向けの入門的実習）
富士山とは？
 山として，火山として，生態系として，風景として，崇拝対象として，・・・としての富士山
 富士山と地球，日本，静岡，日本人，人間，・・・

我々が提供すること
1. 富士山の地形・地質・・・成り立ち，噴火
2. 富士山の植生・・・気候・土壌・歴史
3. 富士山の生態系・・・希少種・保護・共生
4. 富士山周辺の地形・環境・・・日本列島の成り立ちなど



地学系科目 履修モデル

地学は高校までに履修し
ている人が少ないので，基
礎から順に学習を進めるカリ
キュラム構成になっています．
順番に履修しないと効率よ
く理解を進めることが出来ま
せん．注意しましょう．
富士山巡検は野外調査

の入門科目です．



日程・装備・持物 日程
2024年8月29日（木）～8月31日（土）
初日：大学で講義，２日間：野外実習
 交通手段
大型バス（大学，富士駅乗降のみ．原則，途中乗下車不可）
 持ち物

• 筆記用具
• 野帳（片手で持てるくらいのノートが良い）
• カメラ（スマホでもよい），配布資料
 装備
雨具，靴，防寒具，タオル，昼食，飲物，マスク，時計，軍手
（ヘルメット，ルーペなどの調査道具は貸与します）

●参考図書
富士山-大自然への道案内．小山真人著，岩波新書（2013）．
ISBN:978-4-00431437-0

推奨する装備

リュックサック（手さげや肩
掛けかばんは不可．両手
が自由になるもの）
容量は30リットルくらいまで
で十分．防水カバーが
あると便利

雨具（上・下別々のものがよい）
今後，野外実習に多く参加したい人
は撥水素材の1万円前後以上のもの
がおすすめ【風よけにもなる】．2日間
だけなら5,000円程度未満のものでも
十分（ただし蒸し暑い）

靴（底に凹凸がある丈夫なもの）
防水性のものが良い．登山初心者はくる
ぶしの隠れるタイプ，軽量のものが良い．
実習までに履きなれておくこと．



受講者選考:
●受講可能な者
 バスの座席に限りがあるので，受講者数を最大30人程度までに制限する．選考は
以下の基準で優先順位をつけて行う．
社会環境学部の1、2年生で自ら積極的に実習に取り組む意思のあるもの
特別な理由がない限り全て出席する意志のある者
前年度抽選に漏れた学生
履修登録をした者（忘れた場合は参加できません．許可者は直ちに登録すること）

●受講許可者選考
希望人数が多い場合は抽選．許可者以外は履修登録をしても受講は認めない（削除されます）．
●希望者登録
下記のGoogleフォームで，4/8（月）17時までに送信してください．

https://forms.gle/KBZFSjvHruezxpDi9

全15回で1単位（普通の授業は15回1コマで2単位）
単位取得効率が悪いので，単位目的の受講者にはおすすめしません．



履修登録後のこと
 全3日間の出席（２，３日目の集合時間注意）

大学，富士駅 ←正当な理由無き遅刻等による不参加＝「不可」
8/30 大学（草薙）・ 富士駅（大学7:00頃出発予定）
8/31 大学（草薙）・ 富士駅（大学7:00頃出発予定）

 健康管理
感染症拡大防止に努めること（感染症拡大状況により２週間前
からの検温・健康チェック等を行う可能性あり）

 レポート提出
講義・実習にすべて出席してもレポートを提出しなければ不可で
す！

鹿児島行きの飛行機から見た冬の富士山

必ずGoogleフォームに期日までに
登録して下さい．
締切：4/8（月）17時まで



今後のスケジュール
■ 4月4日（木）～4月8日（月）17時
：Googleフォームから希望登録
https://forms.gle/KBZFSjvHruezxpDi9

■ 4月10日（水）ごろ
：受講許可者の発表（Web掲示板等）
■ 4月11日（木）・12日（金）
：受講許可者は履修登録を行う
■ 4月17日（水）
：履修登録変更・確認期間最終日

富士山巡検 履修希望登録フォーム

■ 8月29日（木）～8月31日（土）：授業（29日）+実習（30日・31日）
※履修登録者確定後，4月後半～5月中にガイダンスを実施する可能性があります．

質問・不明点などがあれば西原まで．
D506室 または メール（ayumu-nishihara@sz.tokoha-u.ac.jp）

https://forms.gle/KBZFSjvHruezxpDi9
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