
0

10

20

30

40

50

60

70

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

標
高

距離

07002

浸水域内の避難経路 浸水域外の避難経路

❶高田病院に向かう途中で

地震が発生した。

アップルロードを通り自宅

に戻ろうとしたが、大船渡

線の手前で津波が見えたた

めUターンした。

❷末崎町の方の山の道へ迂回

した。山の方へ行く途中で三

日市の方から来る波が見えた。

高台の空き地に車を置いた。

❸華蔵寺に歩いて

向かった。
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