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❶地震の時は夫が入院している八戸市の労災病院

にいた。

車でかなりのスピードを出して自宅に帰った。

途中海の水が引いているような気がして高台に行

こうか迷ったが一気に帰ってきた。

❸自宅に戻り、上の娘は市内のアパートに帰らせた。

❹おばあさんの薬とお握

りを小学校に持っていき、

薬等を他の人に任せた。

❺自宅に戻った。

❷上の娘の車でおばあさんを毛布と一緒

に避難所の小学校に送ってもらった。そ

の途中、信号から海を見たら、船、小屋、

燃料タンクが流れて行くのが見えた。
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